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تشادهب تبقارم و ازنآوـلفنآ همانرب ريدم:ـىعامتجا�هورگ
و رازه كي اه'شرازگ نيرخآ قبط هكـنيا نايب اب روشك ىزرم

دصرد ٩٨ هك دنا'هدش لاتبم A ىازنآولفنآ هب روشك رد رفن ١٩٤
،دنا'هدرك توف ىراميب نيا رثا رد زين رفن ١٦ و هتفاي دوبهب دراوم
عجرم هاگشيامزآ لكريدم اب هدش رازگرب 'هسلج'شيپ رد :تفگ
تيـريدم زكرم نوـاعم و ازنآوـلفنآ ىلم هـاگشيامزآ ،ـتملاس

تروص رد دش رـرقم تشادهب ترازو رادريگاو ىـاه'ىراميب
دارفا زا ىرادرب'هنومن كلام ،ازنآولفنآ ىروشك هتيمك بيوصت
.دـنك رييغت ىناهج تشادهب نامزاس ىاهدرادناتسا ساسارب
هكنيا نايب اب ناراگنربخ عمج رد شورس رتكد انسيا شرازگ هب

ىـملع تاـيه ىاضعا زا ـلكـشتم ازنآـولـفنآ ىروشك ـهتـيمك
راـهظا ،دننك'ـىم افيا ار رواشم ـشقن هك دـنتسه اه'هـاگشناد
كوكشم دارفا زا دوش دييات ىملع هتيمك نيا رد هچنانچ :درك
ىياه'هورگ و رادراب نانز ،'ناتسراميب رد ىرتسب ىازنآولفنآ هب
.دـوش'ىم ىرادـرب'هنـومن ـىنوـفع ناـصصـختم ـصيـخشت ـهب

راك مـاجنا ىاـرب ىناـتسرهش ـره رد ساسا ـنيا رب نـينـچمه
هتفرگ پيتونژ ىسررب تهج هتفه لوط رد هنومن ود ىتاقيقحت

.دوش'ىم لاسرا ىلم هاگشيامزآ هب و
رـوشك ىزرم ـتشادهب ـتبقاـرم و ازنآوـلفنآ همـانرب ـريدم

مـلاعا و اـكيـرما هـژيو طياـرش ـهب هراشا ـاب ـتشادـهب ترازو
هژيو ،اوه نـدشدرس اب ار ـاهروشك ـرياس طيارش ،شـاب'هدامآ

ىگدروخامرس مئلاع هب نازومآ'شناد هچنانچ :دوزفا و درمشرب
تفه تدم ـهب كشزپ ىجلاعتسا ىهاوگ اب ـدياب دنوش راچد
.دننك ىراددوخ هسردم هب نتفر زا زور

ىاه'هورگ ىارب ار ىلصف ىازنآولفنآ نسكاو قيرزت شورس
هب نـايلاتـبم اي رادرـاب نانز ،نـامرد رداك ،ـرطخ ضـرعم رد

نيرت'ىلصا :دوزفا و درمشرب ىروـرض ىنميا متسيس `عض
شزوس هن( دردولگ ،هفرس ،بت ،A عون ىازنآولفنآ تملاع
تبسن ىرتمك شزيربآ نازيم اب تسا غارفتسا و لاهسا ،)ولگ
.ىلصف ىازنآولفنآ هب

ىاه'بيسآ زا ىريگشيپ و تملاس لكريدم رگيد ىوس زا
ىخرب رد سرادم ىخرب ىلـيطعت شرورپ و شزومآ ىعامتجا

هب نازومآ'شناد ىلاتبا ليلد هب دهشم و ناهفصا نوچ اهرهش
رد هك ىيـاه'ىرگلابرغ اب درك ديكات و در ار A عـون ىازنآولفنآ
ماـجنا سراـدم حـطس رد »A« عـون ىازنآـولـفنآ عـويش درـوم
هب  .دش دهاـوخ ىريگولج سرادم ندش ليطعت زا ،دوش'ىم
اب هلباقم دروم رد تامادقا همه ىنيدلاءايض نسح رتكد هتفگ
نازومآ'شناد شزومآ هلمج زا سرادم رد »A« عون ىازنآولفنآ
و ىراميب نيا هب لاتبا زا هناريگشيپ ىاه'شور ذاختا هب تبسن
نيا مئلاع ىياسانش هب تبسن نازومآ'شناد ىايلوا شزومآ زين
رد »A« عون ىازنآولـفنآ عويش زا ات تسا هدش ماـجنا ىراميب
نيا زا شيپ هك روط نامه :تفگ وا .دوش ىريگولج سرادم

سرادم ىليطعت ،ىغلابا 'لمعلاروتسد قبط ،هدش ناونع زين
رد اهنت »A« عون ىازنآولـفنآ هب نازومآ'شناد ىلاتبا تهج هب

ىراميب ـهب هسردم نآ نازومآ'شناد دصرد ١٥ ىلاتبا تروص
زا ـكي ـچيه رد نـونكا 'ـمه هنـاتـخبشـوخ هك ـدتفا'ـىم قاـفتا

عون ىاـزنآولفنآ عويش ليلد هب ىي'هسردم چيه روشك ىاهرهش
»A« تسا هدشن ليطعت.

مئلاع :تسا هتفگ زين ىنوفع ىاه'ىراميب صصختم كي
٩٠ زا شيب و تسا ىلصف ىازنآولفنآ دننام A عون ىازنآولفنآ
جاح هبوبحم رتكد .دباي'ىم دوبهب دوخ هب دوخ نآ مئلاع دصرد
رد نارهت ىكشزپ مولع هاگشناد ىملع تايه وضع ىقابلادبع
رد A عون ىازنآولفنآ مئلاع :تشاد راهظا انسيا اب وگو'تفگ
،درد ندب ،ـبت لثم ىـمئلاع اب و هدوب ـرتديدش دارفا ـىخرب

دنچ زا دعب :داد ـهمادا ىو .تسا هارمه ىگتسخ و تلاسك
لاهسا ،دردولگ ،ىنيب شزير'بآ لثم ىرت'`يفخ مئلاع زور
تشادهب ىناهج نامزاس هدنيامن .دـوش'ىم رهاظ غارفتسا و
شور نيرتهب »نسكاو« قيرزت هكنيا ـرب ديكات نمض ناريا رد
هب ازنآولـفنآ ىراميب هب لاتبا زا ىريگشيپ ىاـرب ىنامرد هلخادم

ربخ ،تسين دوجوم ناريا رد رضاح لاح رد هك دور'ىم رامش
ترازو تامـاقم ،هـتفرگ'ترـوص ىزير'همـانرب سـاسارب :داد
نسكاو نويليم ود رگيد هام كي دودح ات دنددصرد تشادهب
ضرعم رد ىاه'هورگ ىارب ار اكيرما زا هدش شرافس ىازنآولفنآ

.دننك روشك دراو تشادهب زكارم و اه'ـهناخ نانكراك و رطخ
ناگـدنيـامن ـهنلااس ىـربخ تـسشن رد »ـىتـننام ـويجوـربمآ«
دحتم للم نامزـاس ىاه'قودنص و ىصصخت ىاه'ىرازگراك
،دش رازگرب ناراگنرـبخ زا ىريثك عمج روضح اب هك ناريا رد
تيعمج لك زا دصرد ود ات كي ،هدش هدز نيمخت هكنيا نايب اب

A عون ىاـزنآولـفنآ ىراـميب ـهب لاتبا ـرطخ ضـرعم رد رـوشك
ندرك دراو ،دسر'ىم رـظن هب نيارباـنب :درك راهظا ،دـنتسه
ىرامـيب نيا زا ىريگـولج ىارب هدش دـاي نسكاو نوـيليم ود
ىازنآـولفنآ ىراميب عـويش هرابرد همادا رد ىو .دشـاب ىفاك
دراـوم :تـفگ ناريا رد نآ عـويش ىبـايزرا و اـيند رد A عون

رفن رازه ١٠٠ ات ٣٣٠ نيب نـاهج حطس رد ازنآوـلفنآ عويش
رازه راهچ دودح هتشذگ ربماتپس ناياپ ات هك تسا ناهج رد
ىليطعت .دندرك توف ىراميب نيا هب لاتبا رثا رب رفن ٥٠٠ و
و ـتسا زـيمآ'ـهشقـانم اـزنآوـلـفنآ عوـيش تروص رد سراـدم

اه'تلود رايتخا رد ىصاخ راكهار تشادهب ىناهج نامزاس
اب ناـريا رد تشادهب ـىناهج نامزاس هـدنيامن .دراـذگ'ىمن
رد A عون ىاـزنآولفنآ عـويش نازيم ـنيرتمك ـهكنيا رب ـديكات
:درك حيرصت ،تسا هـدش هديد اقيرفآ و هنايمروـاخ هقطنم
ـكي نونكات ،ناريا ىـوس زا هدش لاسرا ىاه'شرازگ ـرب انب

١٦ هك دنا'هدش ىراميب نيا رـاچد ناريا رد رفن ١٩٤ و رازه
.دنا'هداد تسد زا ار دوخ ناج رفن

Aاى نوع با جدى شدن شيوع آنفلوآنز
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پول مترو از جيب مردم تامين مى�شود
زور ديدزـاب هب هراشا اب ناـرهت رـهش ىاروش سيئر'ـبيان

رد ىزاسون تايـلمع زا نارهت رهش ىاروش ىاـضعا هعمج
اي اه'ىتبـحم'ىب :تفگ »كبـاتا« هلحم هدوسرف ىـاه'تفاب
اهنآ تلاكشم هك ارچ ،تساهنآ قح ام هب مدرم ىاه'نيهوت

ىدايب نسح ـانسيا شرازگ هب .تسا هدنام ـىقاب هدشن'لح
ـلح هكـنيا نايب ـاب رهش ىارـوش ىنـلعريغ ـهسلج نـاياپ رد
ىرتماراپدنچ لكشم كي ناونع هب هدوسرف ىاه'تفاب لضعم
روآداي ،تسا ىدايز ىاه'هاگتسد ىراكمه و هجوت دنمزاين

ىـاه'تفاب رد ـتلاخد ىارب ىـرتشـيب ناوت ىرادرـهش :دش
لصاح درـوم نيا رد ىعمج دـرخ كي دياب و دراـدن هدوسرف

حـرط ـىسرـرب هب هرـاشا ـاب ىو ـهـسـلج نيا ـهمادا رد.دـوش
تـلاحم ـنيدـمـتعم ـنـمجنا ـتـيلاـعف هجدـوب ـىتيرـوفود
٨٨ لـاس ـهجدـوب ٢٢ هــرـصـبت ىاـرجا رد )ـاه'ىرـايارـوش(

ىتيرـوفود حرط نيا ساسا رب :درك راهظا ناـرهت ىرادرهش
اه'ىرايارـوش ىاه'ـتيلاـعف ىارب هجدـوب نامـوت درايـليم ود
هب صخـشم ىاه'همانرب بلـاق رد دياب هك تفاي صـاصتخا
اب هطبار رد ىرگيد لاوس هب خساپ رد ىدايب .دسرب بيوصت
رد اهرـاطق ررـكم ىاه'`قوت و وـرتم ىاهرـاطق ىاهرـيخات
اي تسا ـىنف ليلاد هب اهـريخات نيا ـايآ هكنيا و ـلنوت لخاد
رابتعا ندادن زا ىشان ىاه'تيدودـحم ملاعا ىارب ىزابجل
ىـاهريخات و ورتم تـلاكشم :درك حيرـصت ،تلود طسوت
دوبـمك ًاعقاو هكلب ،ـتسين ضرغ و دصق ىور زا ًـاعطق نآ
نوـچمه و تسا هديسر ىنارحب هطقن هب وـرتم رد تازيهجت
.دريگ تروص ىساسا ىركف نآ ىارب دياب هدوسرف ىاه'تفاب
زا ،هدش هداد لوپ ورتم هب هچره لاح هب ات :داد همادا ىدايب

ـهناراي مهس رد هچ تلود و تسا هدوب مدـرم بيج و قوقح
ىدايز ىراك'مك ،ديدج طوطخ هعسوت مهس رد هچ و تيلب
لقن و لمح زا هدافتسا هنيزه رضاح لاح رد و تسا هتشاد
.دننك'ىم تخادرپ اه'ىنارهت ار نارهت رهش رد ىلم

ناگديد�بيسآ هب ىرادرهش هجدوب لحم زا
شود�ىم كمك تاباختنا زا سپ

بوچراچ رد :درك ملاعا ناـرهت ىرادرهش ىوگنخس
هجدوب ١٧ و ١٦ داوم لحم زا نارهت رهش ىاروش هبوصم

سپ ريخا ثداوح هـديد'بيسآ ىاه'هداوناخ هب ىرادرهش
.دـوش'ـىم ــىنـاسر'ـكـمك و ــتيـاـمح تـابــاـخـتنا زا
و كمك :دوزفا انليا اب وگو'تفگ رد ىزايا ىداهدمحم

ديكات درـوم هراومه ىعامتجا ناگديد'ـبيسآ زا تيامح
ـهك ـىتاراـيـتخا بوچرـاچ رد ـاما هدوب ناـرـهت ىرادرـهش
:دوزفا ىو .ـمينك'ىم لمع ،تسا 'هداد ناـرهت رادرهش
زا تيامح اب هطبار رد ناـرهت رهش ىاروش رد هك ىحرط
زا هنافساتم ـدش حرطم تاباختنا زا سپ نـاگديد'بيسآ

ليلد نيمه هب و دش ملاعا دودرم نارهت ىرادنامرف ىوس
ماجنا ار تامادقا ىخرب ميتسين رداق هدش'حرطم حرط رد
زا هك ىيـاهديدزاب هب ـهجوت اب ـاما :تفگ ىزايا .ـميهد
ىـبسـانم ـىنـاسر'كـمك هـدش ماـجنا اه'هداـونـاخ ىخـرب

ىـوس زا اه'هداـوناخ ـنيا هـتبلا ـهك تسا ـهتفـرگ تروص
.دنا''هدش ىفرعم ىرادرهش هب نارهت رهش ىاروش ىاضعا

رب ـىنبم ىرابخا اب ـهطبار رد نارهت ىرادرهش ىـوگنخس
تيزاراپ لاسرا ىارب دـلايم جرب رد ىياه'هاـگتسد بصن
اب و منك'ىم بيذكت ار عوضوم نيا تدش هب :درك ملاعا

جرب رد ىهـاگتسد ناونع ـچيه هب منك'ىم مـلاعا تيدج
.تسا هدشن بصن روظنم نيا هب دلايم

ىترضح ىاقآ بانج
دامتعا همانزور مرتحم لووسم ريدم
ملاس اب
خروم دامتعا همانزور رد جردنم بلطم هب̀ طع ،ًامارتحا
رد اـيناـتيـرب اب تادواـرم عـطق« ناوـنع اب ١٣٨٨ هـامرـهم ٢٦
هيباوج ناونع هب ليذ تاكن »شوروك روشنم نتشگنزاب تروص
جرد هب هجوت اب ـهك ددرگ'ىم هئارا ىمـومع راكفا ريوـنت تهج

تسا ىضـتقم ،همانزور نآ رد روكذم ربخ ـنتم لماك و دازآ
هناسر نآ رد تساك و مك'ىب تروص هب تاعوبطم نوناق قفو
.ددرگ جرد

ىبار ديگر انتشار مطلبى مغـلـطـه'آمـيـز و سـيـاسـى از سـو
ستىستى و ميهن'پرطن'دوست ونامه حزبى اعتماد آن هم با ژروز

شتهد نود تا ضمن راهم كرهنگى فراث فرمان ميراى سازصتى برفر
ص نتايج تلخا در خصونامه، حقايقى رك آن روزمبهم و مشكو

نامهى روزفته'شده از سـوگرانى به'كـارخط مشى ضدملى و ايـر
ان ايشان بيان كند.اعتماد و همفكر

ىاه'ىمارآان ىويرانس زا دعب دسر'ىم رظن هب هنافساتم -١
ىزادنارب هب نامهـتم زا ىخرب همكاحم همادا و مهد تاباختنا
رازگتمدخ تلود هيلع ىيوگغورد و بيرخت تسايس ،ماظن
چيه هئارا نودب ىياه'ىيوگ'ىلك ـبلاق رد اه'هزوح ىمامت رد

و دـاـمـتعا ـهمـانزور نـاگـدـننادرگ ىـوس زا ـىكرـدم و ـدـنس
همـانزور رـبخ نـتم رد .دراد همادا نـانچـمه ناش'ناـركـفمه
ثاريم نامزاس هيعلاطا راشتنا اب هك ىلاح رد و دامتعا ىسايس
نامزاس نيا هدرتسگ تلاماعت هب صخشم ىتروص هب ىگنهرف
تابتاكم و »ىسراپ هوكش« گرزب هاگشيامن ىرازگرب نوچمه
روشـنم لاقـتنا ىارب اـيناتيـرب هزوم اب ـرمتسم ىـاه'ىريـگيپ و

.دوش'ىم هديد ىراكشآ ضقانت ،هدش هراشا ناريا هب شوروك
تـاماـدقا وس ـكي زا ـهك ىلـاح رد داـمـتعا همـانزور -٢

ىگنهرف ثاريم نامزاس كرادم و تادنتسم رب ىنتبم و هدرتسگ
ليـلحت هنوگ'نيا ىيوگ'ىلك اب رگيد ىـوس رد ،هدرك رشتنم ار
ىـاه'لاس رد ناـريا `يـعض ىسـامـلپيد« هـطساو هب ـهك هدرك
هدنام هاتوك روشك سوملم خيرات زا نام'تسد هك تسا هتشذگ
ىخرب نهذ سپ رد هچنآ تلم تامدخ و تلود ىارب !»تسا

راكشآ و نشورً لاماك درذگ'ىم ىسايس و ىبزح ناگدروخرس
صيخشت دناوت'ىم مه ـىفرط'ىب و `صنم نهذ ره اما تسا
كردم و دنس نودب ىيوگ'ىلك كي ًافرص هرشتنم نتم هك دهد
.تلود بيرخت تسايس همادا ىارب تسا

دنامه حزبى اعتماد گويى سر خودانندگان روزچه گر- اگر٣
ند،ا دارار به جلو رغگويى قصد فـرده'اند و با دروف برا زير برر

ب مى'دانند و ايشان نيز بدانند كـه ايـندم اين كشور خـواما مر
ده كه منجر به بهانه'جويىلت» نبوغ ديپلماسى ضعي` دو«درو
س كشور شده، بلكـهتاه ماندن دست'مان از تاريخ ملمـوو كو

امى'هاى بعـدى نـاآرامى'هاى مبتنى بر سـنـاريـو «ناآرًفااين صـر
ده كه مستمسـكان'تان بـوى شما و همفـكـرانتخابات» از سـو

ج تخريب بعد ازفته است. بى'شك اگر موار گرانگليسى'ها قر
خى دشمـنـان وكات بـرداد با تـدار خـر٢٢انتخابات تـاريـخـى 

معاندان نظام در كشور برپا نمى'شـد امـروز نـه'تـنـهـا مـنـشـور
ىت'هاى مادى و معنـود بلكه از خـسـارش در كشور بـوكورو

ى مى'شد.گيرد نيز جلوداخته مى'شوسنگينى كه در ادامه به آن پر
ىي'همـانزور ميـنيب'ىم ـهك ىنـامز تسا كاندرد ًـاعقاو -٤

ـخيرات ىارب ىراوخ'مغ و ىتسود'نطو تسژ داـمتعا نوچمه
نابطاخم راضحتسا تهج .دريگ'ىم دوخ هب ار ناريا ثاريم و
دامتعا همانزور ناگدننادرگ علاطا ديزم و همانزور نآ مرتحم
ـدياب ىـمهم رـايسب تـاكن ،دـننك'ـىم ىنـكفارف ناـنچـمه هك

.دوش ناشنرطاخ
ديـتسناد'ىم ـايآ !دامـتعا همانزور هدـننادرگ نايـاقآ -`لا

تياده و تيامح اب هك تاباختنا زا دعب هنارگبيرخت ىاهراتفر
دادعت وغل هب رجنم هنافساتم ،تفرگ ماجنا نات'ناركفمه ىخرب

هدش روشك هب زيياپ و ناتسبات لصف ىجراخ ىاهروت زا ىدايز
؟تسا

ـديـتسناد'ـىم ايآ !دـامـتعا همـانزور هدـننادرگ نـاياقآ -ب
تياده و تيامح اب هك تاباختنا زا دعب هنارگبيرخت ىاهراتفر
بيرخت هب رجنم هنافساتم ،تفرگ ماجنا نات'ناركفمه ىخرب

اب هك ىي'ههجو ؛دش ايند رد ىملاسا ناريا نما و تابثاب ههجو
هب نامرـوشك هـيلع ىـفنم تاغـيلبت ىدـامتم ىاه'لـاس دوجو
،هتخاس ىدايز ىونعم و ىدام ىاه'هنيزه فرص اب و ىتخس

؟دوب هدش حلاصا و هتخادرپ
دـيـتسناد'ـىم ايآ !دـامـتعا ـهمانزور هـدننادـرگ نايـاقآ -ج

تياده و تيامح اب هك تاباختنا زا دعب هنارگبيرخت ىاهراتفر
نايز هب ـرجنم هنـافساتم ،ـتفرگ ماجنا نـات'ناركفـمه ىخرب

ريـاس و روـشك ىتـرفاـسم ىاه'ـسناژآ زا ىراـيسب ىدـاصـتقا
ناشيا غاـرس هب ايآ ؟دش ىجراخ ىرگشدرگ هب هتسباو لغاشم
هـچنآ لوصـحم هك ـديونـشب اهنآ نـابز زا و ديـنيـبب ات ديا'ـهتفر
ـچيه ارچ ؟ـديا'هدروآ روـشك رس رب ـهچ و هدوب هچ ـديا'هـتشاك
ىرگشدرگ هزوح رد نات'تامادقا نيا ىاهدرواتسد زا ىشرازگ
ديناد'ىم ىبوخ هب نوچ ،تسا نشور خساپ ؟دينك'ىمن هيهت
.دوش'ىم متخ اجك هب نات'شرازگ ىاهتنا

ـهك تسـاـجنيا اـرجام هـدنهدرازآ ـشخب ،ـتياـهن رد -٥
مه راب كي هكنآ ىاج هب دامتعا ىسايس همانزور ناگدننادرگ
باـقن نانـچمه ،دـننك فاـرتعا دوخ تـاهابـتشا هب هـدش هك
همادا دوخ طلغ راتشون و راتفر هب و هدز روشك ىارب ىزوسلد
دـصق رگا هك ـمينك'ـىم هيصـوت امش ـهب ور نيا زا .دـنهد'ىم
ـهب تمدخ ـدصق رگا و ديراـدن ار دوخ تاهـابتشا هب فاـرتعا
رش لقالا تسين ىـديما امش ريخ هب ار ناريا ،ديرادن ار ناريا
.ديرادرب روشك ىلم ههجو بيرخت زا تسد و ديناسرم
دامتعا حيضوت

ار ىـرگشدرگ و ىگنهـرف ثاريم نامزاس طوسـبم هيباوج
اـذل .دندـرك هـظحلام دـامـتعا ـهمانزور مـرتـحم ناـبطاـخم

هجوت نآ ـهعومـجمريز و راهچ ـدنب داـفم هب ميراد ـشهاوخ
تاراـهظا ـنيا هرـابرد دـوخ و هداد ناـشن دـوخ زا ىـرتـشـيب
هـدش ىعس همـانزور نيا رد هراومه ـهك ارچ ،دنـنك تواضق
دروم ىسايس تابسانم  زا ادج ناريا ىگنهرف ثاريم ثحابم
ىاهدنب رد هك ىتاماهتا تسا ديكات لباق .دريگ رارق ىريگيپ
لباق دش هدز دامتعا همانزور نـاگدننادرگ هب ج و ب ،`لا
دوخ ىاـرب ار ـقح نيا ـهمانزور ـهك ـتسا ىيـاـضق بـيقـعت
.دراد'ىم ظوفحم

نامه اعتمادهنگى، صنايع دستى و گردشگرى به روزاث فرمان ميرپاسخ ساز

ا اميدى به خير شما نيست لااقل...ان راير

شكىسالات پزرونمايى از ر
ضا عليه�السلامامام ر

كلم ىلم هزوم و هناخباتك هنيجنگ زا ىطخ هخسن تشه
هتشاذگ ىمومع شيامن هب ملاسلا'هيلع اضر ماما عوضوم اب

،كلم ىلم هزوم و هناخباتك ىمومع طباور شرازگ هب .دش
»متشه هام« هراـونشج ىاه'همانرب زا ىشخب راثآ نيا شيامن
اب نامزمه و ملاسلا'هيلع اضر ماما دلايم هناتسآ رد هك تسا

كلم ـىلم هزوم و هناـخباتك `قو زوـرلاس نيمود و دـاتفه
،هدمآرد شيامن هب ىاه'هخسن زا هخسن ود .دوش'ىم رازگرب
اضر مـاما ـهك »ـهـيـبهذ ـهلـاسر« زا ـدـنـتسه ـىيـاه'ـهـمجـرت

نومام ىارب ىياذغ تشادهب و بط عوضوم اب ملاسلا'هيلع
روتسد نومام ،تاياور ىخرب قبط نوچ و دـنتشون ىسابع
.دش فورعم هيبهذ هلاسر هب ،ـدنراگنب لاط'بآ اب ار نآ داد
هزوم و هناخباتك هنيجنگ رد هك هلاسر نيا ىاه'هخسن زا ىكي
ـقــيـلـعـتـسن ـطخ ــهب ،دـوش'ـىم ىراـدـهـگن ــكـلم ـىـلم
و هيوفص هرود رد ىدابآ'نوتـاخ ىقتدمحم نبدـيعسدمحم
ـرگيد زا .تسا هدش هتشاگن ىرـمق ىرجه ١٠٨١ لاس هب
هك ـتسا ـاضرلا'ـبط باـتك ـهمجـرت ،هـدش'ىيـامنور رـاثآ
ىكشزپ مولع نوگانوگ ىاه'هخاش رد ترضح نآ ىاه'هزومآ
لوصا ،ضارما ـتخانش ،ىسانش'ـتسيز ،حيرشت ـدننام
هـدس رد ـسيـفن هـخسن ـنيا .درادربرد ار ...و ـتشادـهب

نآ بتاك اما هدش هتشون قيلعتسن طخ هب و ىرجه مهدزيس
زا رگيد ىطخ هخسن جنپ هارمه هب راثآ نيا .تسين هتخانش
مود زا قودص خيش `يلات »اضرلارابخا نويع« باتك هلمج

ىلم هزوم و هناخباتك ىارسرس رد هتفه ود تدم هب هام'نابآ
و دوب دنهاوخ رنه و گنهرف نارادتسود ديد ضرعم رد كلم
ات ٩ تعاس زا هعمج زج هزور همه ـدنناوت'ىم نادنم'هقلاع

ـكلم هزوم زا ديدزاب تـدم نيا رد .دننك نـديد اهنآ زا ١٧
ندوب اراد اب كلم ـىلم هزوم و هناـخباتك.تسا ناـگيار زين

،ىكلا رنه هعومجم تفه و ىـطخ هخسن ناونع رازه ١٩
و ىـرنه رـاثآ ،شـرف ،ـربـمت ،ـهكس ،ـىـسيوـنشـوخ رـنه
ناريا ىطخ سيافن هنيجنگ نيمود كلم وناب ىيادها هعومجم
هزوم نيـرت'ىميدق و ىـوضر سدق ناتسآ ـهناخباـتك زا سپ

نيسح جاح داي'هدنز طسوت هعومجم نيا.تسا روشك ىفقو
ىديشروخ ١٣١٦ هام'نابآ مشش رد و ىروآدرگ كلم'ىاقآ

.دش ىوضر سدق ناتسآ `قو

نفونيماتسا فرصم اب ىدبك ديدش ضراوع
مينان در سوميت'هاى ايردبير انجمن سم'شناسى و مسمو

ىان «روز پيشگيرميت'ها با عنوى از مسموروز از هفته پيشگير
انان»، با هشداراد در جوف موءمصرميت ناشى از سواز مسمو

اعانـه انـودسـرف بـى'رويـه و خــوض مـصـرارنـسـبـت بـه عـو
لامادوفن و ترميت با استامينود مسموارمسكن'ها، بيشترين مو

صيهاده'ها تو سال دانست و به خانو٤٠ تا ٢٠ه سنى ا در گرور
ه مسكن'هاندان'شان به ويژفى فرزهاى مصرد نسبت به داروكر

هاى مسكن بـها كه داروى داشته باشند چـرحساسيت بيشتـر
ابستگى و اعتياد به آن داروانند خاصيت وه مى'توت بالقوصور

ضارا به دنبال داشته باشند. دكتر شاهين شادنيا نسبت به عور
فن» هشـدار داد وانه «استامـيـنـودسـرف بى'رويه و خـومصـر

هاى مسكن،انه دارودسرف خوض مصرارغم عوگفت: به'ر
ىفن، يك داروم جامعه نسبت به استامينواغلب ديدگاه عمو

د است. از آنجامسكن ساده، بى'خطر، ضد تب و ضـد در
اد نسبت به اين دارو احساس خطر نمى'كنند با احساسكه افر

.فن اقدام مى'كنندف استامينود به مصرچك'ترين دركو
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