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آيين نامه  اخلاق حرفه اي روزنامه اعتماد را در سايت بخوانيد

سروتونين تلگرام چي  متن در حاشيه 
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در خواب خيابان

در دوران دانشكده همكلاسي اي داشتم كه هميشه 
به مسائل نگاه منتقدانه داشت؛ تيزبين و ريزبين بود 
و مو را از ماست مي كشيد، با دلايل كافي پديده ها و 
رويدادها و افراد را نقد مي كرد، فهرس��تي از ايرادها 
و آسيب هاي ش��ان را مي گذاش��ت روي مي��ز كافه 
دانشكده و به راحتي حكم مي داد كه فلان چيز خوب 
نيس��ت يا بهمان چيز بايد تغيير كند. ت��ا اين جاي 
كارش- حتي مي توانم بگويم- غبطه برانگيز بود )هم 
نگاه تيزبينش كه در همان سن وسال كم، چيزهايي را 
كه خيلي هاي ديگر در آينه نمي ديدند، او در خشت 
خام مي ديد، و هم تواناي��ي بلاغي اش كه به او كمك 
مي كرد مسائل مختلف را به هم ربط بدهد و به نتيجه 
دلخواهش برس��د(، اما از اين جا به بعد، ديگر چيزي 
براي گفتن نداشت. او براي نقد ذهن تحليلگر خوبي 
داشت، اما براي پيشنهاد جايگزين نه ذكاوت داشت، 
نه قريحه، نه جامع نگري و نه مآل انديشي. گفت وگو 
با او هميشه به بن بست مي رسيد. پنبه زن خوبي بود، 
اما از چيني بندزني چيزي نمي دانس��ت. براي فصل 
كردن آمده بود، نه وصل كردن. دلايل سلبي را پشت 
س��ر هم رديف مي كرد، اما در حرف هايش خبري از 
ايجاب نبود. يك »من مي دونم« قلمبه مدامي توي 
حرف هايش بود و براي همين به ياد كودكي هاي مان، 
سفرهاي گاليور و آدم كوچولوهاي دوروبرش، اسمش 
را گذاش��ته بوديم گِلام. او يك »معترض حرفه اي« 
بود؛ به بعدش كاري نداش��ت! زندگ��ي اش پايين و 
بالاهاي زي��ادي داش��ت و وقتي به ثب��ات و آرامش 
رسيد كه متوجه ش��د اعتراض كردن بدون داشتن 
چشم اندازي مش��خص از آينده مي تواند مخرب تر و 
مهلك تر از هر كار ديگري- حتي سكوت- باشد. در 
مواجهه با پديده هاي مختلف، هركدام از ما به فراخور 
شيوه نگاه و عمق درك و قدرت تحليل مان مي توانيم 
بررسي و نقد كنيم، اما خوب- و حتي لازم- است كه 
در كنار اعتراض، به جايگزين ها و راه حل هاي دقيق 
عملي هم فكر كنيم. مي گويند حرف باد هواس��ت، 
باور نكنيد، حرف باد هوا نيس��ت، مي شود براي يك 
دستمال قيصريه را به آتش كش��يد. اعتراضْ هدف 
نيست، وسيله اي اس��ت براي رسيدن به هدف هاي 

والاتر، براي اصلاح امور. 

مسوول صفحه پيغام مي دهد به تلگرام چي صفحه كه 
من باشم: فردا نشد؟ پريروز گفته بودم فردا مي نويسم، 
يعني يك روز قبل از پيغام آخرش. مي گويم تلگرام كه 
از دسترس خارج ش��د، مي بينم دارم در تلگرام با هم 
حرف مي زنيم! جمله اي معترضه اي مي نويسم: البته 
تلگرام دس��كتاپ گويا هنوز كار مي كند. نيم ساعت 
قبل يك خبرگزاري خبر داد كه تلگرام و اينستاگرام 
براي مدتي محدود از دس��ترس خارج ش��ده است. 
قرار نيست به شما دروغ بگويم، حتي اگر حرفي را كه 
مي زنم دوست نداشته باش��يد. راستش وقتي ديدم 
اينستاگرام و تلگرام حذف شده، حس خوبي سراغم 
آمد. با خودم گفتم جداي از جريانات مشكوك اخير، 
اگر تلگرام و اينستاگرام و اينها نبود – و فعلا قرار شده 
مدتي نباشند- امشب را بدون استرس خواندن اخبار 
و نوشته هاي پر از كينه و نفرت پراكني عليه يكديگر؛ 
كينه هايي كه جهان را فراگرفته اند، بگذرانيم. نه، البته 
كه نه، من نه مدافع محدوديت آزادي  اطلاع رس��اني 
هس��تم نه با جريان آزاد اطلاعات دشمني دارم. اگر 
هم ب��ودم –كه نيس��تم- فرقي نمي ك��رد، چون در 
جهان امروز، تحديد جريان اطلاع رساني غيرممكن 
اس��ت. اما كاش آن روي سكه غرق شدن زندگي مان 
در جنگل وسيع ابزارهاي اطلاع رساني را هم ببينيم.  
اين هفته مي خواس��تم يك كانال خوب تلگرامي را 
معرفي كنم، كانال »سايه سار« كه نوشته هاي همكار 
منتقدم سايه اقتصادنيا درباره زبان و ادبيات و فرهنگ 
است و انصافا مطلب جذاب و دلنشيني دارد. حالا كه 
نمي توانم تا اطلاع ثانوي شما را به تلگرام ارجاع دهم، 
مي توانم توصيه كنم مجله خوب و وزين جهان كتاب 
را تهيه كنيد و نوشته هاي خانم اقتصادنيا را در آنجا 
دنبال كنيد. امشب و فردا شب و شب هاي ديگر بدون 
تلگرام و اينستاگرام را هم با همان دلمشغولي هايي 
بگذرانيد كه قبل از آمدن اين ش��بكه ها با آنها س��ر 
مي كرديد. ن��ه، البته كه نفس��م از جاي گ��رم بلند 
نمي شود. من هم با درآمد نخور و بمير )همان بخور و 
نمير سابق!( روزگار مي گذرانم، اما تجربه جهان بدون 
خبرها و نوشته هاي اس��ترس زاي تلگرامي هم براي 

چند روز و چند شب تجربه بدي نيست، نه؟

خواهرم كلاس دوم دبستان بود و سن من هنوز به مدرسه رفتن 
نمي رسيد. در كتاب علوم دوم دبستان تصوير گربه اي بود كه از 
لبه ديواري رد مي ش��د و گلداني پس پاي او از روي ديوار افتاده 
و شكس��ته بود. من اين عكس را با قيچي بري��ده بودم كه براي 
خودم باش��د و خواهرم هر روز آن را داخل كيف��ش نگذارد و به 
مدرس��ه نبرد. وقتي معلم خواهرم از او پرسيده بود چرا عكس 
داخل كتابش را بريده؟ خواهرم در جواب گفته بود چون در خانه 
يك برادر بي شعور دارد. من بي ش��عور نبودم من عاشق گربه ها 
بودم و نقاشي كش��يدن. يك دفتر نقاشي داشتم كه تمامش پر 
بود از نقاشي همان عكس، مي خواستم عين خودش را بكشم، 
نشد، عين خودش را از كتاب علوم خواهرم بريدم. همان سال ها 
بود كه گربه اي در حياط خانه ما بچه زاييد؛ سه توله كاموايي و 
خواستني. من هر روز براي آنها ش��ير مي ريختم و مي ايستادم 
به تماشاي شير خوردن گربه ها. سپرده بودند به گربه ها دست 
نزنم، گفته بودند كس��ي كه ب��ه گربه ها دس��ت مي زند زگيل 
درم��ي آورد. ي��ك روزي يكي از بچ��ه گربه ها را بغ��ل گرفتم و 
تا شب بيش��تر از هزار مرتبه خودم را در آينه نگاه كردم. زگيل 
درنياوردم اما شب كه ش��د قبل از خوابيدن از ترس گريه كردم 
و بعد از اعتراف به گناهم با گريه پرس��يدم اگر در خواب زگيل 
درآوردم از كجا بفهمم؟ خدا بيامرز م��ادرم خيالم را راحت كرد 
تا من خوابم ببرد. از آن روز به بعد هم ب��ه گربه ها غذا مي دادم، 
هم بغل ش��ان مي كردم و هم براي گربه هاي ديگري كه كسي 
نبود بهش��ان غذا بدهد و بغل ش��ان كند غصه مي خوردم. اين 
روزها تهران شباهت زيادي به آن سال هاي حياط خانه ما دارد. 
بيشتر جاهاي شهر آدم هاي زيادي پيدا مي شوند كه به گربه ها 
غذا بدهند و بدون ترس از زگيل آنها را بغل كنند. نمي دانم چه  
شد كه اين طوري شد اما خوشحالم كه شد. خوشحالم كه مردم 
براي گربه هاي جلوي خانه شان اسم مي گذارند و به جاي اينكه 
به »گربه«ها غذا بدهند به »پش��مك« و »قنديل« و »نبات« و 
»پاستيل« و... غذا مي دهند. مثل من كه به »پيانو« و »ببري« 
و »فيگارو« غذا مي دادم. »پيانو« س��ياه و س��فيد بود، »ببري« 
طلايي بود و »فيگارو« هم اسم گربه پينوكيو بود. حالا هر وقت 
مي بينم جلوي گربه اي غذاي خشك ريخته اند، يا كه يك مغازه 
جاي اينكه گربه اي را با لگد از در مغازه اش براند دس��تي از سر 
محبت به سر او مي كشد فكر مي كنم بچه ش��ده ام و در حياط 
خانه خودمان به گربه ها غذا مي ده��م و غصه گربه هاي ديگر را 

نمي خورم. 

زن جوان نشس��ته ب��ود جل��وي در اداره. بچه يك 
ساله اش هم روي پايش. رو به روي دادسرا. چهره اش 
مثل هزاران زني بود كه ه��ر روز اين حوالي مي بينم. 
خس��ته هايي كه با اين اطراف غريبه ان��د. مي آيند 
كه مشكل ش��ان حل ش��ود؛ اما معمولا خسته تر بر 
مي گردند. زن خس��ته و تكي��ده بود؛ بچ��ه اش از او 
تكيده تر. طوري اطراف را نگاه مي كرد كه از نگاهش 
غربت و اس��تيصال مي باريد. چند قدمي او بودم كه 
لنگه كفش��ش را از پا بيرون كش��يد و گرفت جلوي 
چش��مانش. زيره كفش مثل دهان تمساح باز شده 
بود. فقط در يك نقط��ه به رويه چس��بيده بود. زن 
نگاهي به كفش انداخت و آن را گذاشت كنار خودش. 
بعد خيره ش��د به روبه رو. جايي كه قرار ب��ود او را از 
استيصال در آورد. معلوم بود كه با آن كفش نمي تواند 
قدم از قدم بردارد. نشسته بود؛ چون نمي توانست راه 
برود. از كنار او گذش��تم. پيچيدم داخل كوچه. بعد 
مثل اينكه نگاه او مرا وادار به برگش��تن كرده باشد، 
برگش��تم. دوباره از كنار او گذشتم. مي خواستم به او 
بگويم: از من كمكي بر مي آيد؟ ام��ا مانده بودم كه او 

چه پاسخي خواهد داد. 
دل را به دريا زدم و به او گفتم: » خانم، چند قدم اون 

طرف تر، يه پير مردي نشسته كه كفاشه.«
زن مثل اينكه در اوج غربت آش��نايي را يافته باشد، 

خوشحال شد و گفت: »كجا؟ خيلي راهه؟«
گفتم: » نه، اگه مي خواييد، كفش��تون رو بديد، من 

مي برم. يه چسبي كه بزنه كافيه.«
زن خجالت كشيد؛ رويش نشد كفشش را به دست 
من بدهد.  اصرار كردم و گفتم: » براي من كاري نداره. 

اگه بخواهيد براتون مي برم. «
زن اما بيشتر خجالت كشيد. مِن و مِني كرد و گفت:  
»داش��تم از جوب رد مي ش��دم، ليز خوردم، افتادم. 

كفشم پاره شد.«
گفتم: » باشه. اون آقا مي تونه براتون درستش كنه. «

زن گفت: »نه شما زحمت نكشين. برادرم برام مي بره. 
همراهمه. رفته يه چيزي بخره. الان بر مي گرده.«

گفت برادر و خيالم راحت ش��د؛ اما ت��ه دلم گواهي 
مي داد: »زني كه برادر دارد، غريبه نيست؛ مستاصل 

نيست«.  اي برادر كجايي؟!

اي برادر كجايي؟!شهر گربه هاشب هاي بدون تلگراماعتراض؛ هدف يا وسيله؟

به روايت ديگر 

هشتگ روز 

نامش را گذاش��ت »جناي��ت ادبي« و اعت��راض كرد: 
»مس��وولان نبايد چش��م  روي »جنايت هاي ادبي« 
ببندند. كس��اني كه حقوق ميلياردي مي گيرند، بايد 
حقوق خلاقيت، ادبيات و فرهنگ را بشناسند و آن را 
به جا بياورند«. اعتراضش به انتشار فايل صوتي كتابي 
بود كه مجوز چاپ ندارد اما غيرقانوني تكثير مي شود. 
صداي اعتراض محمود دولت آبادي را مردم و رسانه ها 
شنيدند و حتي آن را تبديل به يكي از سوژه هاي مهم 
بهار س��ال 95 كردند. اما از آن بهار تا همين زمستان 
همچنان مشكلات ادامه دارد آنقدر كه دولت آبادي باز 
هم در مراسم جايزه احمد محمود به ممنوعيت انتشار 
آثار اين نويسنده اش��اره مي كند و از مديران فرهنگي 
مي خواهد كه مقابل جعل و پخش آثار نويس��ندگان 
باشند. حالا يك هفته از اين صحبت ها گذشته است و 
تقويم يادآوري مي كند: »چهل و هشت سال پيش و در 
چنين روزي قانون حمايت حقوق مولفان و مصنفان 
و هنرمندان، در مجلس ش��وراي ملي تصويب شد تا 
اهالي فرهنگ و هنر، خيال ش��ان جمع باشد كه حق 
خلق آثار از آن آنهاس��ت و هر دزدي از آث��ار آنها با هر 
نامي، پيگيري قانوني و البته مج��ازات قانوني دارد.« 
همين يادآوري بهانه اي ش��د تا دوباره س��راغ محمود 
دولت آبادي برويم و بپرس��يم ك��ه در نهايت همه اين 
حرف ها و اعت��راض و عمر چهل و هشت س��اله قانون 
حمايت حقوق مولف��ان، مصنف��ان و هنرمندان چرا 
همچنان اتفاقي رخ نمي دهد و از پس اين همه س��ال 

تجربه، مشكل اصلي كجاست. 
  سال هاس�ت كه به دزدي ه�اي ادبي معترض 
هستيد و سال هاس�ت كه اين اعتراض ها ادامه 
پيدا كرده و اتفاقي هم ر رخ نداده. فكر مي كنيد 

مشكل اصلي از كجاست؟
چندبار گفته باش��م خوب است؟! هميش��ه گفته ام و 
بازهم مي گويم. مش��كل اصلي از بي قانوني اس��ت. در 
برابر قانون مسوول نيستند و تبعات اين اتفاق ها هم  از 

همين بي قانوني است. 
  اما 48 سال اس�ت كه قانون حمايت از حقوق 
مولف�ان، مصنف�ان و هنرمن�دان در مجل�س 
تصوي�ب ش�ده اس�ت. قانون ك�ه هس�ت، اما 

همچنان اعتراض ها ادامه دارد؟
بله، قانون به اس��م هس��ت و روي كاغذ. اما قانون را به 
راحتي برمي دارند و هر زمان كه لازم باش��د خلاف آن 
عمل مي كنند. سال هاس��ت كه از من نويسنده دزدي 
مي ش��ود و حقوق و كيفيت آثارم ضايع مي ش��ود. از 
هنرمنداني كه در س��ينما و تلويزيون كار مي كنند و 
فيلم و سريال مي سازند تا مديران فرهنگي اين حقوق 
را زيرپا مي گذارند. استفاده از آثار من يا نويسنده هاي 

ديگر بدون رعايت حقوق قانوني م��ا اتفاق مي افتاد و 
مي افتد و كسي هم انگار نه انگار؛ سرانجام بايد راه حل 

اساسي براي اين ماجرا پيدا شود. 
  و آن راه حل اساسي چيست؟

اجراي واقعي قان��ون. قانون باي��د در اين مملكت 
حكمفرما ش��ود ت��ا اي��ن مملكت به عن��وان يك 
كشور و جامعه شهرنشين قابل درك باشد. وقتي 
در جامعه ش��هري زندگي مي كنيد و با جامعه اي 
صدها برابر پيچيده تر و بزرگ تر روبه رو هس��تيد، 
تنها چيزي كه مي تواند كارها را س��امان دهي كند 
و جوابگو باش��د، قانون و رعايت آن اس��ت. جامعه 
مدني ب��ا اج��راي واقع��ي قان��ون و قانون مداري 
مي تواند به حق��وق واقعي خودش برس��د. وقتي 
قان��ون زيرپا گذاش��ته نش��ود؛ از مردم ع��ادي تا 
مدي��ران، كارها روال منطقي پي��دا مي كند لابد و 

ديگر جايي براي اعتراض باقي نمي ماند. 

وقتي سال 2016 بعد از كشمكش هاي بسيار بالاخره 
دونالد ترامپ موفق شد در رقابت هاي پنجاه و هشتمين 
انتخابات رياست جمهوري برنده ميدان شود، خيلي ها 
دوباره يادي از پيشگويي هاي نوس��تراداموس كردند 
و گفتن��د: »حالا او ع��لاوه بر پيش��گويي حملات 11 
سپتامبر، پيروزي دونالد ترامپ را هم در كارنامه موفق 
خود دارد.« هر چند همان روزها هم خيلي ها استناد به 
پيشگويي ها را خرافه خواندند و عده ديگري هم نام بابا 
وانگا، زن نابيناي بلغار را پيش كشيدند و گفتند او تنها 
پيشگوي معتبر دنياس��ت كه علاوه بر حمله دو پرنده 
آهنين به امريكا توانسته ظهور داعش را هم پيشاپيش 
خبر دهد، اما نام نوس��تراداموس و پيش��گويي هايش 
دهان به دهان چرخيد و ستاره شناسان و پيشگويان در 
كتاب هايش دنبال پيش گويي هاي ديگر او بودند. با آغاز 

سال 2018 ميلادي يك بار ديگر نام نوستراداموس و 
پيشگويي هايش به ميان آمده و اين بار كاربران توييتر در 
 »Nostradamus2018« سراسر دنيا با هشتگ
به استقبال س��ال جديد رفتند؛ كاربري توييت كرده: 
»اگر پيشگويي نوستراداموس در مورد پيروزي ترامپ 
رو جدي گرفته بوديم، الان با حال بهتري سال 2018 
رو شروع مي كرديم«، كاربري كه نام كاربري اش را هم 
نوستراداموس انتخاب كرده، نوشته: »طبق پيشگويي 
نوستراداموس س��ال 2018 در اروپا سيل مي آيد و در 
آسيا موج شديد گرما، جهان در حال اتمام است«،  كاربر 
ديگري از چين نوش��ته: »واقعا در دني��اي امروز هنوز 
عده اي پيشگويي هاي مردي كه چهارصد و پنجاه سال 
پيش مرده را باور مي كنند؟«، كاربري از لندن توييت 
كرده: »من از نوس��تراداموس چيزي نشنيدم ولي بابا 

وانگا برگزيت رو پيش بيني كرده بود«،  كاربر ديگري 
نوشته: »بابا وانگا پيشگويي كرده بوده كه شخصي مثل 
اوباما آخرين رييس جمهور امري��كا خواهد بود، يعني 
ممكنه ترامپ نتون��ه رياس��ت جمهوري اش رو تموم 
كنه؟«، كاربر ديگري از نيويورك توييت كرده: »به نظرم 
يه اختلالي پيش اومده چون نوستراداموس براي سال 
2018 پيش گويي كرده مشكلات اقتصادي امريكا رو 
نابود مي كنه، از اين بدتر هم مگه داريم؟«، كاربر ديگري 
توييت كرده: »انگار جدي جدي زمستان در راه است، 
نوستراداموس براي س��ال 2018 پيش��گويي كرده: 
جنگ جهاني سوم آغاز خواهد شد« و در نهايت كاربري 
نوشته: »در دنيايي كه هر روز بايد با خودت تكرار كني 
بي خبري خوش خبري است، واقعا كساني هستند كه 

پيشگويي ها   را   مي خوانند؟«

در 48 سالگي قانون حقوق مولفان، مصنفان و هنرمندان از محمود دولت آبادي درباره تاثير اين قانون پرسيديم؟

انگار نه انگار

امريكا نابود مي شود؟!

تخته سياه حركات موزون

بسيار هواي شهرمان آلوده ست/ اي كاش كه اين غبار هم فيلتر داشت
حالا كه شده ست منتشر co2/ اي كاش كه انتشار هم فيلتر داشت

غم  نيست اگر فصل زمستان گرم است/ اي واي اگر بهار هم فيلتر داشت
يا فكر كنيد في المثل انجير و/ سيب و هلو و خيار هم فيلتر داشت

يا فكر كنيد با صدا خنديدن/ حتي جوك خنده دار هم فيلتر داشت
پس شكوه نكن ز فيلتر نت لطفا/ آرام بگير! هيس! ساكت لطفا

جوك خنده دار
مدارس تهران امروز هم تعطيل است و تهران خلوت و كم ترافيك تر. آلودگي هوا اما همچنان پرقدرت 
در صحنه حاضر است و گروه هاي حساس بهتر اس��ت كه در خانه بمانند و بيرون نيايند. هواشناسي 
صبح روز دوشنبه پايتخت را آفتابي پيش بيني مي كند و خبر مي دهد: بيشترين درجه هوا 15 درجه سانتي گراد و 
كمترين درجه هم 7 درجه سانتي گراد است. پيش بيني ها مي گويند هواي تهران از روز سه شنبه سردتر مي شود و 
اگر منتظر ابر و باران و برف هستيد بايد تا هفته آينده صبر كنيد. در بازار ارز هم قيمت هر يك دلار چهارهزار و سيصد 
تومان است و هر يك يورو هم پنج هزار و سيصد تومان. سكه بهار آزادي يك ميليون و چهارصد و چهل و شش تومان 

شده است و هر يك گرم طلا هم صد و سي و چهار هزار تومان. 

منتظر برف نباشيد
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